
1re étape Le Puy-en-Velay – Saint-Privat-d’Allier  23,9 6h00 23,9 11

 Plan du Puy    16

2e étape Saint-Privat-d’Allier – Saugues  19,2 5h50 43,1 19

3e étape Saugues – Saint-Alban-sur-Limagnole  29,2 7h30 72,3 25

4e étape Saint-Alban-sur-Limagnole – Aumont-Aubrac  15,2 3h50 87,5 31

5e étape Aumont-Aubrac – Nasbinals  26,3 6h40 113,8 36

6e étape Nasbinals – Saint-Chély-d’Aubrac  15,9 4h00 129,7 42

7e étape Saint-Chély-d’Aubrac – Espalion  26,7 6h00 156,4 48

8e étape Espalion – Golinhac  26,6 6h45 183 55

9e étape Golinhac – Conques  20,8 5h15 203,8 61

10e étape Conques – Livinhac-le-Haut  25,8 6h30 229,6 67

11e étape Livinhac-le-Haut – Figeac  24 6h00 253,6 73

 Plan de Figeac    77

12e étape Figeac – Cajarc  31,1 8h00 284,7 80

13e étape Cajarc – Limogne – Varaire  26,8 6h45 311,5 86

14e étape Varaire – Cahors  33,1 8h30 344,6 92

 Plan de Cahors    97

15e étape Cahors – Lascabanes  22 5h40 366,6 101

16e étape Lascabanes – Lauzerte  22,8 5h45 389,4 106

17e étape Lauzerte – Moissac  28 7h00 417,4 113

18e étape Moissac – Auvillar – Saint-Antoine  30,3 7h40 447,7 120

19e étape Saint-Antoine – Lectoure  24,8 6h15 472,5 126

20e étape Lectoure – Condom  26,4 6h40 498,9 132

 Plan de Condom    137

21e étape Condom – Montréal – Éauze  33,5 8h20 532,4 140

22e étape Éauze – Nogaro  19,8 5h00 552,2 147

23e étape Nogaro – Aire-sur-l’Adour  30 7h30 582,2 152

24e étape Aire-sur-l’Adour – Arzacq-Arraziguet  33,9 8h30 616,1 158

25e étape Arzacq-Arraziguet – Arthez-de-Béarn  31 7h45 647,1 164

26e étape Arthez-de-Béarn – Navarrenx  32,2 8h15 679,3 170

27e étape Navarrenx – Aroue  20 5h00 699,3 176

28e étape Aroue – Ostabat  24,5 6h15 723,8 181

29e étape Ostabat – Saint-Jean-Pied-de-Port  22,5 5h45 746,3 186

 Plan de Saint-Jean-Pied-de-Port    190
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Pour beaucoup, la symbolique du chemin de la via Podiensis (voie du 
Puy) puise son image au cœur du plateau de l’Aubrac. Cet espace, fait 
d’immensité et de solitude, est devenu un véritable mythe au point qu’on 
le redoute peut-être, mais qu’on l’espère toujours.
En deuxième partie, après l’escale typique Chez Régine, suivez les drailles, 
parfumées au printemps. C’est le temps de la transhumance où les vaches 
de race Aubrac, au regard andalou, occupent, durant la bonne saison, les 
pâturages divisés par les murettes et les clôtures.
Le vent, la neige parfois, peuvent surprendre le pèlerin ; quand le brouillard 
s’en mêle, les chaos granitiques deviennent fantomatiques et réveillent les 
légendes. Laissez votre imagination galoper, mais ne perdez pas de vue 
votre chemin.

midi, accueil d’âne, MLP, résa fortement 
conseillée d’avril à août par tél., Mme Marie, 
04 66 32 79 54 ou 06 73 64 34 36,
www.angegardien-compostelle.fr

MARCHASTEL (48260) 2 KM HORS GR®

(SUR VARIANTE GR® 65A)
www.marchastel.com
CH Château de Marchastel, 2 ch., nuitée de 
70 à 80 €/2 p., pdj compris, 
04 66 32 59 50 ou 06 74 46 08 18,
www.aubrac2000.com/chambres-hotes
CH Les Puechs de l’Aubrac, 5 ch. (11 pl.), 
nuitée 53 €/2 p., pdj compris, repas 
18,50 €, coin cuisine, ouvert de mai à fin 
sept., réservation, Mme Boyer, 
04 66 32 53 79 ou 06 75 75 72 21, 
www.location-gites-aubrac.com
4 km avant Nasbinals, 400 m du GR® : 
CH La Borie d’Aubrac, 5 ch., nuitée de 75 à 
135 €/1 à 2 p., pdj compris, TH sur résa 
30 €, panier-repas sur résa 10 €, 
La Grange des Enfants, Nasbinals, 
04 66 45 76 97, www.borie-aubrac.com

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
PRINSUÉJOLS (48100) 3 KM HORS GR®

Bar-restaurant
GE du Relais de Prinsuéjols, 4 dortoirs de 
10 à 26 pl. (65 pl.), nuitée 12 €/p., pdj 
6 €, ½ pension 33 €/p. ; 3 ch. (8 pl.), 
½ pension 40 €/p. ; panier-repas 10 €, 
accueil équestre, épicerie de dépannage, 
ouvert tte l’année, 04 66 32 52 94, 
www.relais-de-prinsuejols.com

FINIEYROLS (48100 – HAMEAU DE 
PRINSUEJOLS)

400 m avant Finieyrols : CH et GE Les 
Gentianes, CH : 5 ch., ½ pension 40 €/p. ; 
GE : 19 pl., ½ pension 35 €/p., MLP, coin 
cuisine, panier-repas 6 €, camping 
possible, accueil équestre, ouvert du 
01/04 au 30/09 à partir de 15 h, fermé 
samedi soir juil./août, Mme Corriger, 
04 66 32 52 77, www.gite-aubrac-gentianes.fr

RIEUTORT-D’AUBRAC (48260)
GE L’Ange Gardien (2 yourtes), 20 pl, 
½ pension de 32 à 39 €/p., poss. snack le 

Aumont-Aubrac /
Nasbinals

5e étape 26,3 km 6 h 40

Coquille au sol à Nasbinal

36
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00,0 Aumont-Aubrac. De 
la place du Portail, partez en direc-
tion de Nasbinals, puis empruntez la 
D 987 après la bifurcation. Passez sous 
la voie ferrée et, de suite après, suivez 
à gauche une petite route sur 370 m.

00,8 Quittez le goudron pour un 
chemin fermé à la circulation par une 
chicane en bois. Il monte raide et tout 
droit arrive sur une sorte de plateau. 
Vous retrouvez le goudron que vous sui-
vez à droite et vous laissez, 60 m plus 
loin, une route à gauche.

01,6 Dans une légère courbe à droite, 
prenez à gauche un chemin qui longe 
un instant l’autoroute avant de passer 
dessous. À la sortie du tunnel, continuez 
à droite sur 50 m avant de prendre, à 
gauche, un chemin blanc que vous sui-
vez longuement.

03,8 Empruntez à droite une petite 
route (alt. 1 016 m). À la bifurcation, à 
hauteur du cimetière, prenez à droite.

1 h 10 04,7 La Chaze-de-Peyre. Au 
premier carrefour, allez à droite et pas-
sez devant le monument aux morts. Pre-
nez ensuite à droite la direction d’Au-
mont-Aubrac. À la bifurcation avec un 
lavoir, suivez à gauche la direction de 
Labros. Passez un point haut avec une 
croix et un réservoir, poursuivez tout 
droit.

NASBINALS (48260)
 OT, 04 66 32 55 73, www.nasbinals.fr
 Commerces et services
 H de France et GE Le Sorbier, H : 5 ch., 
nuitée de 25 à 45 €/1 à 2 p. ; GE : 6 ch. 
(18 pl.), nuitée de 12 à 15 € selon saison, 
pdj 6 €, ouvert tte l’année, rte d’Aubrac, 
04 66 32 50 19 ou 04 66 32 56 79, 
www.chemindecompostelle.com/lesorbier
 GE communal Maison Richard, 19 pl., 
12 à 14 €/p. (selon saison), coin cuisine, 
ouvert 01/04 au 31/10, rue Principale, 
04 66 32 59 47, 
mairie.nasbinals@laposte.net
 GE La Grappière, 15 pl. en dortoir, 
nuitée 20 €/p., pdj compris, coin cuisine, 
ouvert du 15/03 au 15/10 sinon résa, 
rue de la Pharmacie, 04 66 32 15 60 
(matin ou après 19 h), 
www.chemindecompostelle.com/lagrappiere
 Gîte L’O d’Ici, 4 ch. (20 pl.), nuitée 
78 €/2 p. (ch. ind.), 30 €/p. (ch. col.), pdj 
8,50 €, coin cuisine, Mme Rieutort, Le 
Couderc, 04 66 32 92 69 ou 06 80 28 51 12, 
www.chemindecompostelle.com/lodici
 Centre d’accueil Nada, 13 ch. (38 pl.) : 
nuitée de 14 à 17 €/p. (selon saison) ; 
2 dortoirs (12 pl.) : nuitée de 12 à 15 €/p. 
(selon saison), ½ pension 23 €/p., coin 
cuisine, 04 66 32 50 42,
www.nada-aubrac.com
 400 m du GR® : ferme équestre des Monts 
d’Aubrac, ch. de 2-4 pl. (22 pl.), 
½ pension 40 €/p., accueil équestre, 
rte de Saint-Urcize, Mme Moisset, 
04 66 32 50 65 ou 06 77 51 03 25, www.
chemindecompostelle.com/fermemontsaubrac
 700 m du village, hors GR® : Camping 
municipal, 25 empl., tente 5 €/p., ouvert 
du 15/05 au 15/09, rte de Saint-Urcize, 
04 66 32 51 87
 4 km après Nasbinals (ou variante sur 
GR®65, même distance sans passer par 
Nasbinals : à Rieutort prendre direction 
Rieutortet, puis Escudièrette et le Pont de 
Gournier) : HR Le Relais de l’Aubrac, 
27 ch., ½ pension en ch. partagée de 62 à 
72 €/p. pdj compris, poss. acheminement 
depuis Nasbinals, ouvert de mi-mars à 
mi-nov., Pont de Gournier, Recoules 
d’Aubrac, 04 66 32 52 06, 
www.relais-aubrac.com

Rieutort-d’Aubrac

38
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05,8 Carrefour à la Chapelle-de-Bas-
tide : empruntez la D 987 en laissant plu-
sieurs petites routes.

06,7 Lasbros. Traversez le village ; à sa 
sortie, prenez une petite route à gauche. 
En bas, 300 m plus loin, laissez un che-
min à gauche. À la fi n du goudron, 
poursuivez sur un chemin empierré sur 
100 m et laissez un embranchement à 
gauche.

07,9 Au carrefour en T tournez à 
gauche ; 400 m plus loin suivez une 
petite route en face. 100 m encore et 
laissez le GR® de Pays avec un chemin 
à gauche. De nouveau, après le gou-
dron, continuez sur un chemin blanc.
À l’angle d’un bosquet, laissez un che-
min à gauche vers la croix de Conord. 
Après un petit pont, le chemin devient 
gris, mais au point haut il retrouve sa 
couleur blanche.

2 h 40 10,6 Carrefour des Quatre 
Chemins (1 174 m), à la hauteur du café 
Chez Régine : poursuivez en face. 150 m 
plus loin, empruntez sur la D 987 sur 
environ 300 m. Quittez alors le goudron 

pour un chemin à gauche fermé par une 
chicane en bois. 80 m après, continuez 
en face entre deux clôtures.

11,9 Vous passez un tronc couché 
et un petit ruisseau. Quelques zones 
boueuses parsèment le parcours sur 
cette traversée du plateau de l’Aubrac. 
Carrefour de chemins : laissez à gauche 
la direction du gîte d’étape de Prinsué-
jols et poursuivez tout droit. Passez 
une clôture que vous prenez soin de 
refermer.

13,3 Traversez une petite route non 
loin du moulin de la Folle pour conti-
nuer en face sur un chemin entre deux 
murettes. Vous laissez un peu plus loin 
un embranchement à gauche. Vous 
passez de nouveau une clôture. Après 
le pont de pierre, le chemin s’élargit et 
devient gravillonné.

15,4 Coude d’une petite route près de 
la ferme de Ferluc : poursuivez en face 
et, au carrefour 50 m plus loin, faites 
de même. Traversez la D 73 et prenez 
en face la direction de Finieyrols (route 
interdite aux véhicules).

Pont sur le Bès

39
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4 h 00 16,2 Hameau de Finieyrols. 
Juste à la sortie, tournez à droite (une 
source se trouve 50 m à gauche) sur 
un chemin gravillonné qui monte et vire 
vers la gauche.
À la bifurcation après un ruisseau 
(1 192 m), montez à droite un chemin 
entre clôtures et murettes. Point haut 
(1 245 m) au Roc des Loups.

18,5 Carrefour en T avec une piste gra-
villonnée : suivez-la à droite.

19,0 Empruntez la route à gauche et 
passez le pont sur le ruisseau de la Pey-
rade. Poursuivez sur le goudron pendant 
900 m.

20,0 Rieutort-d’Aubrac. Traversez le 
hameau. À la bifurcation (cabine télé-
phonique), continuez tout droit sur la 
route, dans la vallée de la Dévèze.

22,0 Carrefour avec la D 900 que vous 
suivez à droite pour traverser le pont sur 

le Bès (1 153 m). Ensuite, à la bifurca-
tion, laissez la branche de gauche et, 
juste après une borne kilométrique, quit-
tez le goudron pour un chemin caillou-
teux qui monte à droite. Après 800 m, 
retrouvez le goudron que vous suivez à 
droite.

6 h 00 23,8 Montgros. Au carre-
four, laissez la Maison de Rosalie (gîte) à 
droite et poursuivez tout droit. À la sortie 
du hameau, au carrefour avec une croix, 
allez en face deux fois pour prendre un 
chemin entre deux murettes. Passez un 
ru et virez vers la gauche. Traversez une 
petite route en biais et poursuivez sur 
le chemin en face. Au carrefour suivant 
(croix), continuez toujours en face.

25,7 Empruntez une petite route sur 
50 m avant d’emprunter la D 900 à 
droite. Allez en face aux deux stops.

6 h 40 26,3 Nasbinals. Église 
romane.

Église romane de Nasbinal
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 Vaches, fromage et thé d’Aubrac
L’Aubrac est divisé en quelque trois 

cents « montagnes », secteurs que se partagent 
les troupeaux de cent neuf communes.
Les ovins ont cédé la place aux bovins, mais 
ceux-ci, environ 50 000, ont des lettres de 
noblesse : la race d’Aubrac, d’un blond fumé, 
aux cornes harmonieuses, les yeux cernés de 
noir, et très sobre, descend du bos longifrons.
L’estive, sans étable, dure 145 jours à partir 
de la Saint-Jean. Quelques cantalès, chefs 
d’équipes, et leurs pâtres moulaient encore 
récemment dans leurs burons, surtout grâce 
au tourisme, ces tomes ou fourmes que nous 
appelons du cantal. Autour d’eux, l’Aubrac se 
dépeuple dangereusement.
Il y a aussi le « thé d’Aubrac » : c’est l’une 
des 12 800 plantes qui fleurissent sur cette 
montagne, le calament, une labiacée haute de 
plus de 30 centimètres, à la feuille argentée 
et dentée, aux fleurs en grappes roses, à 
l’odeur suave, qui pousse dans les clairières 
ensoleillées. La tisane de fleurs séchée est 
sédative, tonique et digestive.

Chemin faisant par le roc 
des Loups

– La Rimeyre, petit affluent de la Truyère, 
alimente le moulin de la Folle, devenu centre 
de rassemblement de bestiaux, et le barrage de 
Malpertus (« mauvais passage »).
– Le roc des Loups, du haut de ses 1 273 m, 
nous rappelle que les bergers eurent à cohabiter 
avec ces meutes de prédateurs.
– Rieutort-d’Aubrac (rieutort : ruisseau 
tortueux), village isolé, est construit tout en 
pierres : deux beaux abreuvoirs à fontaine 

pyramidale et cuves de granit, un four banal, 
une porte arquée de jardin.
– À droite du chemin, sur le Bès, le moulin de 
Bouquincan, devenu un élevage de bovins, doit 
son nom à une défaite subie là par le capitaine 
anglais de Buckingham.
– En face, à gauche, une carrière de granit 
produit des piquets de clôture, des marches de 
perron, des pierres tombales.

L’église auvergnate de Nasbinals
À Nasbinals, centre de tourisme et 

marché aux bestiaux, l’église romane du 
XIe siècle est typiquement auvergnate : murs de 
basalte brun sous toit de schiste, nef unique, 
abside ornée d’une galerie d’arcatures et deux 
absidioles, croisée du transept en coupole sur 
quatre arcades et quatre forts piliers supportant le 
clocher octogonal, voûtes en berceau, sauf la nef, 
refaite en ogives à l’époque gothique. S’ouvrant 
au midi sur la place publique, portail à double 
voussure en plein cintre, avec trois chapiteaux 
à décor végétal et un quatrième évoquant le 
combat d’un sagittaire et d’un lancier. Christ du 
XVIe siècle et mobilier polychrome du XVIIIe.

Le contre-révolutionnaire 
et le rebouteux

Deux fils de Nasbinals sont célèbres : le 
rebouteux Pierrounet Brioude (1832-1907), 
berger, puis cantonnier, qui « pétassait » 
foulures et fractures et qu’on venait voir en train 
et diligence de toute la France, puis d’Europe ; 
devenu aveugle, il soignait toujours ; et le 
notaire Charrier, député du Tiers État, qui créa 
un véritable maquis contre-révolutionnaire dans 
la Lozère et fut exécuté en 1793 à Rodez.

Église romane de Nasbinal
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à gauche vers la Bessayrie. Dépassez 
un chemin à droite marqué par une croix 
en bois.

06,2 Au croisement avec la D 580, des-
cendez à gauche vers Noailhac. Dans 
le virage suivant, laissez partir une route 
en face vers le Mas. Plus bas, ignorez à 
droite le Cambarel.

1 h 40 06,8 Noailhac. Au carre-
four, prenez la D 502 à droite et, 100 m 
après, quittez-la pour monter à droite 
une petite route vers la Merlaterie. Sur 
cette route, laissez un embranchement 
à droite et, dans le virage au-dessus, 
allez en face sur un chemin de terre, 
herbeux. Plus haut, laissez un embran-
chement à gauche.

07,8 D 580 et chapelle Saint-Roch 
(w.-c.) (vous pouvez rejoindre cette 
chapelle directement par la D 580 

sans passer par Noailhac – au croise-
ment D 606 et D 580, prenez à droite 
sur 1 250 m. Poursuivez longuement à 
gauche sur la D 580). Laissez Merlet 
à droite, et plus loin passez à gauche 
d’une grande antenne.

09,3 Carrefour multiple : continuez 
en face, toujours sur la D 580. Laissez 
Fagegaltier à droite. Dans la courbe, 
quittez la D 580 pour prendre le che-
min qui descend à gauche. Plus bas, 
il vire à droite, passe une passerelle et 
remonte. Vous retrouvez la D 580 (aire 
de pique-nique) suivez à gauche un 
aménagement pour les marcheurs sur 
le bas-côté.

3 h 00 11,7 Vous retrouvez le 
GR® 65 à la borne de la méridienne 
verte. Quittez le goudron pour le chemin 
à gauche. Livinhac est à 12 km, soit 3 h 
de marche.

Decazeville, la ville du duc Decaze
Ville et nom sont récents : pour les 

vieux habitants du pays, le lieu s’appelait La 
Salle, qui indiqua au Moyen Âge une maison 
forte de petite noblesse. C’est le charbon qui 
a causé le changement. La Salle en produisait, 
dès le XVIe siècle, qu’on exportait par le Lot vers 
Bordeaux, mais petitement. Tout vint de ce 
que Louis XIV et ses successeurs, malgré les 
protestations de la paroisse, dotèrent de mines 
leurs maîtresses. Ainsi le duc Decaze, qui en 
hérita, put-il fonder en 1826, le polytechnicien 
Cabrol aidant, les Houilleries et Fonderies 
de l’Aveyron, qui allaient faire de ce village-
rue un grand centre sidérurgique. Et, sous 
Napoléon III, la cité reconnaissante prit le nom 
de Decazeville, tandis que le grand homme 
était statufié en toge romaine. L’apogée fut 
atteint au début de notre siècle avec neuf mille 
travailleurs et un million de tonnes de fonte 
par an. Puis vint le déclin, le Marché commun, 
la reconversion des bassins non compétitifs. 
On peut visiter, au sud de la ville, la dernière 
mine à ciel ouvert, sorte de ziggourat en creux, 
avec la pointe au fond du trou. L’activité a cessé 
en 2001. Dans l’église moderne, chemin de 
croix XIXe siècle du peintre Gustave Moreau.

La halte de Livinhac
Encore une chapelle Saint-Roch, banale, 

à mi-chemin de Livinhac. Puis, à la dernière 
ferme avant le pont, un dernier oratoire Saint-
Roch (récent celui-ci, mais preuve que le 
chemin vit). Le qualificatif de Livinhac-de-Haut 
est nettement exagéré, sa pénéplaine étant à 
peine plus haute que le Lot. Le principal intérêt 
du bourg réside pour nous dans son pont et 
dans son gîte qui permettent, l’un de franchir le 
fleuve, l’autre de dormir.
À part cela, quelques vieilles maisons, un 
couvent, une rue Laromiguière et une église 
dont la nef et le portail semblent garder 
quelque chose de roman. Flagnac et son église 
véritablement romane sont en face, sur l’autre 
rive du Lot, mais à une bonne heure de marche 
et de goudron.

Des h et des ac
Livinhac, Flagnac : la terminaison en ac 

est d’origine gallo-romaine. Souvenons-nous 
aussi que l’h occitan est la marque d’un son 
mouillé : on devrait dire golignac ou livignac, 
même si les prononciations d’aujourd’hui sont 
souvent francisées.
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La longue traversée du GR®65 dans l’Aveyron s’achève aujourd’hui pour 
s’insinuer dans le joli département du Lot, aux limites sud du Cantal. Vous 
quittez les rives de l’affl uent de la Garonne pour préférer un cheminement 
sur les hauteurs. La richesse agricole est notable, où l’élevage et les ver-
gers priment dans le paysage. Ce n’est qu’aux abords de Figeac que l’on 
commence à ressentir l’infl uence des causses et à voir une des premières 
cazelles, ces cabanes de berger en pierres sèches et en forme d’igloo. 
L’abbatiale Saint-Sauveur, l’église Notre-Dame-du-Puy et les ruelles 
médiévales de Figeac, où vous découvrirez des reproductions de la pierre 
de Rosette, combleront votre curiosité culturelle en cette fi n d’étape.

FIGEAC (46100)
OT du Pays de Figeac-Cajarc, hôtel de la 
Monnaie, place Vival (BP 60), 
05 65 34 06 25, www.tourisme-figeac.com
Tous commerces, services, gares SNCF et 
routière, de nombreux hôtels et restaurants
3 km avant : GE de Seyrignac, proche GR®, 
12 pl., nuitée 17 à 25 €, pdj 6 €, repas 
14 €, MLP, wifi, ouvert tte l’année, Lunan, 
06 06 45 93 82, www.gitesdeseyrignac.fr
2 km avant : Camping Domaine du Surgié, 
103 empl., tente de 11 à 21,50 €/1 à 2 p. 
(selon saison), MLP, épicerie de 
dépannage, snack, ouvert 01/04 au 30/09, 
domaine de Surgié, M. Tillet et Mme Melia, 
05 61 64 88 54, www.domainedusurgie.com
GE Accueil Saint-Joseph et Saint-Louis, 
2 dortoirs de 2 à 8 pl. (14 pl.), ½ pension 
36 à 39 €/p., pdj compris, coin cuisine, 
MLP, wifi et internet, ouvert du 01/04 au 
31/10, poss. nuitée simple hors saison sur 
résa, 28 rue Émile-Zola, 05 65 34 68 44 ou 
06 85 52 53 73, stjostlu@orange.fr
GE du Gua, 15 pl., nuitée 15 à 19 €, pdj 
5 €, repas 14 €, ½ pension 34 à 38 €, 
wifi, MLP, GV, 14bis av. du Maréchal-Joffre, 
ouverte tte l’année sur résa de nov. à mars, 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES
MONTREDON (46270)

CH La Mariotte, 3 ch. (11 pl.), pèlerins 
uniquement, CO, ½ pension 40 €/p. pdj et 
draps compris, ouvert de mi-avril à 
mi-oct., résa hors saison, wifi, GV, 
La Mariotte, 05 65 34 38 20, 
www.chemindecompostelle.com/lamariotte

FELZINS (46270)
4 km avant Felzins, 400 m du GR® 

(chapelle) : GE de Guirande, 2 dortoirs 
(6 + 9 soit 15 pl.), nuitée 11 €/p., coin 
cuisine, poss. repas pour groupes, lieu-dit 
Le Communal, Guirande, 06 60 83 04 43 
ou 06 99 26 39 89
GE Lacoste, 3 pl., nuitée 30 €/1 p., 
50 €/2 p., 60 €/3 p., pdj 5 €, repas 15 €, 
panier-repas 5 €, coin cuisine, ouvert du 
01/04 au 31/10, Lieu-dit Lacoste, 
07 83 77 73 99, http ://gitelacoste.info
GE et CH Le Pentadou, GE : 10 pl., nuitée 
23 €/p., pdj compris, coin cuisine, MLP ; 
CH : 15 pl., nuitée 69 €/2 p., pdj compris, 
repas 20 €, accès Internet, accueil 
équestre, ouvert du 01/04 au 31/10, le 
bourg, M. Fillot, 05 65 40 48 12, 
www.lepentadou.com

Livinhac-le-Haut /
Figeac

25 km 6 h 15 11e étape
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00,0 Livinhac. Face à la mai-
rie, descendez à droite la rue Camille-
Landes qui vire sur la droite. Après 
200 m, au carrefour, traversez la 
D 21 pour prendre en face la direction de 
Capdenac par la D 627 ; laissez un peu 
plus loin la route de Pontet, à gauche.
À la bifurcation avec un calvaire, allez à 
droite sur un bout de goudron vers Mon-
tredon. Après l’étable, grimpez en face 
un sentier à l’ombre et en creux (sauf 
VTT). Plus haut, à découvert, il monte à 
travers champs.

01,1 Au carrefour de routes, poursui-
vez en face en montée assez raide vers 
le Thabor ; après 300 m, laissez la direc-
tion d’Aumont à gauche. Peu après vous 
pouvez prendre le chemin à gauche par 
la forêt ou continuer sur le goudron. Sur 
le haut, dans le virage en épingle, pre-

nez un chemin à droite après une plan-
tation d’épicéas. Quittez ce chemin qui 
vire pour en prendre un autre, herbeux, 
en face entre deux clôtures. À la bifur-
cation, prenez le chemin à gauche.

03,3 Croisez la petite route de Feydel 
et 200 m après poursuivez tout droit 
sur le goudron pour traverser la ferme 
(Feydel-Haut).
Ignorez un chemin balisé en jaune, à 
gauche. Après une ferme, laissez un 
chemin herbeux qui descend à droite ; 
plus loin laissez-en un autre à gauche. 
Parvenu sur la D 2, allez à gauche et, une 
centaine de mètres après, au carrefour 
avec une chapelle, montez à droite en 
laissant la direction de Bagnac.

1 h 20 05,4 Montredon. Église et 
carrefour : allez à gauche (396 m). Au 
carrefour en T, 250 m plus loin, poursui-
vez à droite et passez devant le gîte La 
Mariotte. En bas, au carrefour de Lalau-
bie, allez en face, puis prenez la direc-
tion de Sournac, en face.
À la bifurcation, poursuivez à gauche 
en direction de Tournié ; dans un virage, 
laissez un chemin à gauche. Traversez 
le hameau de Tournié, continuez sur la 
petite route et passez ainsi une ferme. 
Au carrefour qui suit, allez en face sur 
600 m.

08,0 Hameau de Lacoste* : tournez 
à gauche. Après les maisons et la fi n 
du goudron, suivez un chemin de terre 
sur 300 m environ. Tournez à droite et 
descendez un sentier en creux qui plus 
bas devient plus raviné, rocailleux et 
glissant. Il rejoint un bout de chemin, 
puis le coude d’une allée goudronnée 
où vous allez à gauche. 50 m après, sui-
vez une petite route à gauche (variante 
plus courte non balisée mais qui évite la 
chapelle de Guirande : à la route, allez 
à droite pour prendre ensuite le premier 
chemin à gauche. Vous retrouvez le GR® 
tout droit).

2 h 10 08,6 Chapelle Sainte Made-
leine à Guirande. Passez à sa droite 
(herbeux) avant de prendre la D 2 

Mme Latrace, 06 74 73 22 69 ou 
05 81 71 50 28, 
www.figeac-gite-compostelle.fr
 GE et CH Le Chemin des Anges, dortoir 
(4 et 3 pl.), nuitée 18 €, pdj 6 € ; ch. 
(2x2 pl.), 65 à 70 €/1 à 2 p., pdj compris ; 
repas 16 €, panier-repas sur demande 8 €, 
wifi, GV, MPL, ouvert tte l’année, 30 allée 
Victor-Hugo, 06 10 30 55 90 ou 
06 07 12 35 63, 
http ://www.chemindesanges.fr
 GE et CH Le Soleilho, GE : 6 pl., nuitée 
20 €/p., pdj compris, coin cuisine ; CH : 
4 ch., nuitée de 75 à 85 €/2 p., pdj 
compris, 8 rue Prat, hors saison résa, 
M. Adam de Villiers, 05 65 38 42 62 ou 
06 75 89 96 53, 
 www.chambres-hotes-figeac.com

PAR LA VARIANTE DE L’AIGUILLE DU 
CINGLE 6 A

 À 4 km de Figeac : GE et CH Le relais 
Saint-Jacques, 40 pl., dortoirs : nuitée 
14 €/p., pdj 6 €, repas 14 €, coin cuisine ; 
2 CH : nuitée de 52 à 94 €/2 à 4 p., pdj 
compris, tente (si complet) 6 €, panier-
repas 6 €, dépannage épicerie, accueil 
équestre selon période, wifi, MLP, 
acheminement payant, résa obligatoire 
pour groupe, La Cassagnole, M. Gomez, 
05 65 34 03 08, www.cassagnole.com
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(277 m) à droite. Après la première 
maison, prenez une petite route à 
droite. Après le hameau de Guirande, 
empruntez un chemin herbeux ombragé 
à droite. Il vire vers la gauche ensuite 
(cette partie peut être très boueuse en 
cas de pluie).

09,4 Prenez un chemin à gauche. 
Sur le haut, laissez un embranchement 
à droite. À la bifurcation, au niveau d’un 
petit hangar, continuez sur la droite sur 
un chemin herbeux. Au coude d’un che-
min goudronné, allez en face.

10,3 Carrefour avec la D 41 : conti-
nuez à droite. Ferme et croisement sur 
le point haut : allez à gauche (ouest) vers 
le Terly. En bas, traversez l’étang et lais-
sez ensuite un chemin à droite.

11,6 Ferme le Gévaudan : allez en face 
sur un chemin herbeux en descente 
(ornières et zone très boueuse en cas 
de pluie). À la bifurcation continuez à 
gauche (sud).

12,8 Au hameau de Bord, allez à 
gauche pour le traverser. 200 m plus 
loin (croix à gauche), à la hauteur d’un 
chêne prenez à droite le sentier. Il longe 
un bosquet puis traverse un champ et 
rejoint la route.

13,5 Traversez la route pour aller en 
face pour atteindre Saint-Félix. Dépas-
sez le cimetière.

3 h 35 14,4 Saint-Félix, centre. 
Juste après le restaurant, prenez le 
passage à gauche (les VTT continue-
ront sur la route) et empruntez ensuite 
un sentier en face, entre deux murettes 
d’abord, puis entre deux clôtures.
En haut, 180 m après, tournez à droite 
sur un petit chemin sous les arbres.
Empruntez la route à droite sur 140 m : 
au croisement de la Croix Jordy allez à 
gauche. 90 m plus loin, quittez le gou-
dron pour un sentier à droite, le long 
d’une clôture. À la route, virez à droite 
et au carrefour suivant montez en face 
sur 400 m.

15,7 D 206 : suivez-la à gauche avant 
de la quitter plus loin pour un sentier à 
droite, sur 150 m. Retrouvez la D 2 que 
vous traversez pour suivre en face la 
D 31 (eau) afi n de prendre la première 
rue à gauche et passer devant la mairie 
de Saint-Jean-Mirabel. Plus bas, pour-
suivez tout droit sur la D 2 (sur le côté 
gauche). À la sortie de Saint-Jean-Mira-
bel, laissez la direction de la Serre et 
plus tard celle d’Embals, à gauche.

17,6 Dans une courbe de la route, 
prenez un chemin à gauche sur 180 m. 
Empruntez ensuite sur 70 m une petite 
route à gauche avant de prendre la 
direction de l’Hôpital, à droite. 200 m 
après, dans la descente, tournez à droite 
dans un chemin de terre. Plus loin, il se 
rétrécit entre deux murettes et devient 
sentier. Remontez un chemin d’accès à 
droite sur 60 m.

4 h 45 18,8 Stop avec la D 2 
(379 m) : allez à gauche**, puis en face 
prenez la D 210 vers Lunan. 240 m plus 
loin, quittez la D 210 pour une route sans 
issue à droite. Ignorez un accès à droite. 
Poursuivez tout droit après la fi n du gou-
dron sur un chemin qui descend forte-
ment et devient caillouteux (non prati-
cable à VTT).
Au croisement de chemins, allez à droite 
et à la bifurcation suivante, continuez en 
face. Au niveau d’une maison, suivez un 
chemin en face et, 60 m plus loin, prenez 
une petite route à droite (nord).

20,0 Retrouvez la D 2 : prenez-la à 
droite sur une centaine de mètres avant 
de tourner à gauche sur un chemin en 
direction du relais de télévision. Après 
l’avoir dépassé, continuez tout droit sur 
un sentier qui descend entre deux haies 
(sens interdit). Tout droit vous retrouvez 
un chemin herbeux puis gravillonné 
avant de poursuivre sur le goudron.

22,0 Carrefour (quartier de la Rous-
silhe) : descendez en face une petite 
route réglementée et assez raide. En 
bas face aux conteneurs, virez à gauche 
puis à droite vers Figeac où vous dépas-
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sez le panneau d’entrée. Après le pont 
du chemin de fer, dépassez aussi le 
camping. La petite route remonte un 
peu avant d’atteindre le carrefour avec 
la D 2. Tout droit suivez maintenant les 
allées Victor-Hugo (en laissant à droite la 
rue du Pont-du-Pin). Plus loin, emprun-
tez une voie en sens interdit à droite. Elle 
mène directement à l’entrée du pont sur 
le Célé (190 m) que vous traversez.

6 h 00 24,0 Figeac.

* Les VTT ne tourneront pas à Lacoste 
(chemin interdit aux deux roues), mais 
suivront la route. Au carrefour suivant, 
ils iront à gauche et au prochain tourne-
ront à droite sur un chemin gravillonné 
pour retrouver le GR®65 un peu plus loin.
** À VTT : continuez sur la D 2.
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Cathédrale de Figeac
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Le « mont arrondi » sur le « chemin 
romipète »

Premier village lotois, Montredon (le mont 
arrondi) s’étale en effet sur un mamelon dominé 
par l’église Saint-Michel. À sa place, il y eut 
un prieuré de l’abbaye de la Chaise-Dieu. Sur 
le linteau du presbytère, une croix de Malte 
sculptée garde le souvenir des Hospitaliers de 
Saint-Jean. Au bas du village, la chapelle Notre-
Dame, rebâtie en 1958, remplace un sanctuaire 
ancien dont elle a conservé une statue de pierre 
de la fin du XIe siècle. Ce carrefour était celui 
de la route Bourges–Toulouse et du chemin 
de Figeac à Rodez, qui porte localement le joli 
nom de romipète (sans doute le « sentier des 
pèlerins »).

La chapelle peinte de Guiranle
La chapelle romane de Sainte-Marie-de-

Guiranle, ancienne dépendance des augustins 
de Chalard (Haute-Vienne) a des peintures de la 
fin du XIe siècle.
Au chevet, Christ en majesté entouré des 
symboles de saint Jean et de saint Mathieu, 
au-dessous, sainte Madeleine et saint 
Namphaise, ermite qu’un taureau éventra, et 
qu’on implorait pour la guérison de l’épilepsie. 
Son tombeau est en l’église romane de Caniac, 
plus au nord, sur le causse de Gramat.

Par les tympans romans, chemin 
faisant

– Maisons à lucarne de pierre et ferme datée de 
1689 au hameau d’Escordiers qui doit son nom 
à une ancienne fabrique de cordes, quelques 
centaines de mètres au nord.
– Peu après, la ferme de la Cipière a une tour 
carrée qui sert de pigeonnier.
– À Saint-Félix-de-Mirabel, l’église romane 
Sainte-Radegonde appartenait à l’abbaye de 
Figeac. Sur le tympan du XIe siècle, Adam, Ève, 
l’arbre et le serpent. À l’intérieur, croix de fer 
forgé de 1783 et saint Jacques en vitrail.
– Hors chemin, à cinq minutes au nord, Saint-
Jean-Mirabel, dont l’église était un prieuré de 
l’abbaye de Conques le tympan du XIIIe siècle 
représente la crucifixion avec la Vierge et saint 
Jean, le soleil et la lune.

Les colombes en croix de Figeac
Sur la rive nord du Célé qui traverse 

son bas quartier, l’antique Figeac est repliée 
sur elle-même dans le cercle de son enceinte 

disparue. Selon deux chartes apocryphes, 
Pépin le Bref, passant par là en 753, vit un vol 
de palombes en croix et en déduisit qu’il fallait 
y construire une abbaye, puis venant en 755 la 
consacrer, le pape Étienne II y fut devancé par 
le Christ lui-même.
Mais le nom de Figeac (Fidiacum ?) était 
déjà romain, comme les restes de murailles 
près de Notre-Dame-du-Puy. Lunan détruite, 
ses moines durent se réfugier à Figeac, dont 
l’abbaye existait en 992. Rattachée d’abord à 
Conques, elle se donne en 1074 Hugues de 
Cluny pour abbé et obtient son indépendance. 
Les abbés, seigneurs directs de la ville, en 
nomment les consuls mais, au XIVe siècle, 
ceux-ci obtiennent qu’elle relève du roi de 
France. Ils sont élus et frappent monnaie. 
Figeac résiste aux Anglais qui n’en sont maîtres 
qu’une année, en 1372. Protestante en 1576, 
conquise et démantelée par Louis XIII en 1622, 
elle voit depuis des avenues remplacer les 
remparts tout en gardant sa vieille ville. Sous-
préfecture d’environ 10 000 habitants, elle a ses 
aspects modernes, telle l’usine aéronautique 
Ratier.

Saint-Sauveur, l’abbatiale
La construction de Saint-Sauveur, alors 

église du monastère, commencée en 1130, 
dura jusqu’au XIIIe siècle. Malgré les dégâts 
causés par les guerres et les restaurations 
hasardeuses, elle garde fière allure par ses 
dimensions qui rappelle les grandes églises 
de pèlerinage, de Conques ou de Toulouse. La 
haute nef à sept travées repose sur des piliers 
romans ; ses tribunes surmontent des bas-côtés 
un peu écrasés, ornés de chapelles gothiques ; 
le transept, dont les galeries unissent tribunes 
et triforium, avait une coupole à sa croisée ; 
écroulée en 1918, elle a été remplacée par 
une voûte d’ogives ; le chœur est entouré d’un 
déambulatoire. Il faut chercher les vestiges 
romans dans les modillons, dans les chapiteaux 
d’une absidiole, ou dans le bénitier qui est 
aussi un chapiteau creusé. À voir aussi le 
portail nord du XIVe siècle.

Notre-Dame-du-Puy fit fleurir le 
rosier dans la neige

L’église Notre-Dame-du-Puy, haut perchée 
comme son nom l’indique, est aussi appelée 
Notre-Dame la Fleurie car la Vierge aurait fait 
fleurir, en ce lieu à Noël, un rosier sous la neige 
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pour susciter ce sanctuaire, qui fut la première 
église paroissiale. Très ravagée et très restaurée, 
elle a un portail du XIVe siècle, des voûtes 
en berceau, une abside romane aux beaux 
chapiteaux parfois refaits (dont un calvaire et 
une Vierge à l’Enfant assise). Retable marial de 
Jean Loficial, en 1683.

Ces loggias, dites soleilhos
Les traits marquants de l’architecture 

ancienne figeacoise sont les colombages, les 
tourelles en encorbellement, les ouvertures 
gothiques, mais surtout les soleilhos : une haute 
galerie s’ouvrant sous le toit de tuiles canal 
entre des piliers de bois, de pierre ou de brique. 
Offerts au soleil, comme son nom l’indique, 
ils servaient au séchage du linge pour les 
ménagères, des peaux pour les tanneurs, des 
récoltes pour les paysans, voire à de petits 
élevages.

À travers la ville des Champollion
– Une chapelle de Notre-Dame-du-Puy 

était le siège de la confrérie Saint-Jacques. 
La statue du saint est aujourd’hui à Figeac.
– L’hôpital Saint-Jacques (autrefois d’Anjou, 
fondé en 1260) existe toujours. Il y en eut trois 
autres.
– La plus belle des vieilles maisons (arcades, 
fenêtres gothiques, soleilho, cheminée 
conique) est l’hôtel de la Monnaie (XIVe), qui 
semble plutôt la demeure d’un marchand. Voir 
aussi l’hôtel de Balène.
– La maison des Champollion est devenue un 
musée d’égyptologie. Ils étaient deux : Jean-
François, génial traducteur des hiéroglyphes 
d’Égypte, qui savait le grec à 9 ans, l’hébreu 
à 13, l’arabe et le chaldéen à 14 ; et son frère 
Jean-Jacques, paléographe et historien.

Notre-Dame du Puy à Figeac
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