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Préface

Ce livre sur les matières premières cosmétiques, éléments clés de la formulation, 
s’inscrit dans la droite ligne de « Actifs et Additifs en cosmétologie » coordonné par 
le Professeur Marie-Claude Martini et le Professeur Monique Seiller, il y a quelques 
années et auxquelles il rend hommage. C’est dans cet esprit que nous en avons assuré 
la coordination.

La formulation est la science des ingrédients. L’innovation dans le domaine consiste 
à réfléchir à leur utilisation, leurs associations, parfois hors des sentiers battus pour 
donner naissance à des produits de rupture. Peut-être que demain, l’intelligence 
artificielle sera mise à contribution pour fabriquer des algorithmes dédiés à définir 
la meilleure association des matières premières dans une formule, mais nous misons 
aussi sur la connaissance physicochimique approfondie des ingrédients, de leur 
composition pour s’interroger sur leur plus-value dans une formule. L’implémenta-
tion plus forte de la physicochimie en association avec des approches utilisant les 
analyses statistiques des données et des approches phénoménologiques peut ainsi 
permettre la conception de formules de façon plus efficace en limitant le temps dédié 
au développement expérimental.

Dans notre 21e siècle qui sera celui des transitions industrielles en lien avec l’éco-
logie, les formules vont s’alléger mais rester techniques et le choix des ingrédients va 
devenir un choix d’experts, effectué en étroite collaboration avec les fournisseurs, 
sans transiger sur la sensorialité et la sécurité du consommateur.

Pour bien choisir des matières premières, il faut bien les connaître et c’est d’autant 
plus difficile, qu’elles sont multiples et que sous un nom INCI se cachent leur 
provenance, leur procédé de fabrication, leur composition finale, les propriétés 
physicochimiques, autant d’éléments qui influent sur leur performance.

Dans le monde académique, pour comprendre la modulation du passage cutané 
d’une substance active dans la peau, les formulations sont résolument simples. La 
transposition industrielle vers des formulations plus élaborées utilise la compréhen-
sion des phénomènes et la caractérisation physicochimique fine des ingrédients de 
la formulation, qui contribuent tous, d’une façon ou d’une autre à l’activité des 
substances actives dans le produit cosmétique.

C’est à ce prix que les performances et l’efficacité des formulations finales à listes 
INCI courtes seront atteintes. L’art du formulateur sera de rendre l’ingrédient « intel-
ligent ».

Alors, nous vous souhaitons une bonne lecture au pays des ingrédients cosmétiques.

Marie-Alexandrine Bolzinger
Stéphanie Briançon

Yves Chevalier
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